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7ZAKLAD STAVBY LIDSKEHO TELA
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\l E%N_.n ﬁ.ﬁ%o&ma N_\n%m bunék. Stejné buiiky se spojuji do vétsich souborii

_ tiéni. Tkéné vznikaji spojenim mnoha bungk, které maji stejny tvar a vy-
konévaji stejnou innost. V lidském téle jsou: tkaii svalova, tkail nervova,
tkafi pojivova (vazivo, chrupavka, kost) a tkaf kryci (kiize).

Buriky pokozky pod
¢ mikroskopem

Tkdri, orgdn, orgdnovd soustava
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svalové buriky
(tkan)

sval (organ) L
svalova

soustava
(organova
soustava)

7 tkéni se vytvofily orgénmy (napf. srdce,
plice, Zaludek). Organy, které vykonévaji
spole¢nou funkei, tvofi organové soustavy.
Viechny organové soustavy tvoii dohromady

cely organismus.
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ORGANOVE SOUSTAVY CLOVEKA

ZAKLAD STAVBY LIDSKEHO TELA

1. Sefad’ (o¢isluj) spravné za sebou:
ORGANY
ORGANISMUS
ORGANOVE SOUSTAVY
TKANE

2. Spoj orgdnovou soustavu s jeji funkci.

SVALOVA SOUSTAVA dychani
TRAVICI SOUSTAVA pohyb
DYCHACI SOUSTAVA pifjem a zpracovani potravy

OPERNA SOUSTAVA — KOSTRA
) I Doplii slova do vét. PouZij nabidku.

Kostra je lidského t&la. Na kostru se piipojuji

Nekteré ¢asti kostry chrani . Lebka chréani

. Patef chrani

(micha, mozek, svaly, opora, vnitini organy)

2. Popis stavbu dlouhé kosti. Pouzij nabidku.

(hutné kostni tka, houbovita kostni tkaii, dutina s kostni dfeni, okostice)
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houbovita kostni tkan

‘& .T okostice -

hutna kostni than

Stavba dlouhé kosti L—— dutina s kostni dieni

Hutn4 kostni tkafi je pevna a tvofi vn&jsi vrstvu kosti. Y/ s\\ 3, ~ ) wm 20
Houbovit4 kostni tkaii vypliiuje vnitfek kosti.

Okostice kryje povrch kosti. Jsou v ni cévy a nervy. Cévy pronikaji do kos-
ti a'zasobuji ji Zivinami.

Kostni diei vyplituje dutinky uvnitf kosti. V détstvi se v kostni dieni tvofi
krvinky a krevni desticky. V dospélosti se v kostni dfeni dlouhych kosti uz

rwn.c.EHQ netvori.

TVAR KOSTI H0.5. -0 4.2
Podle tvaru rozeznavame tii typy kosti — ploché kosti (napf. lopatka, kost
pénevni), krétké kosti (napf. kosti zZapéstni, zéprstni a Elanky prsti) a dlou-
hé Kkosti (napi. kost pazni).

SPOJENI KOSTI
Jednotlivé kosti jsou k sob& spojeny pevné (napf. na lebee) nebo pohyblivé
(klouby).

kloubni hlavice

Lt kloubni maz (zmenSuje
chrupavka tieni v kloubu a vyZivuje
kloubni chrupavku)
kloubni jamka
Stavba kloubu



Kostra ¢lovéka

Clanky prstii
kosti zdaprsini
kosti zapéstni

kost pazni

kloub lokeini

zebra

kost panevni
kost kriZzova

kloub kycelni

kost stehenni — nejdelsi kost v téle

kloub kolenni

kost holenni

RUST A VYVOJ KOSTI

Lidska kostra se vyviji jiz v téle matky. Jak ¢lovek roste, jeho kosti se zvét-
Suji do délky i do Sitky. Kost roste do délky v mistech ristovych chrupa-

vek. Rist kosti do Sifky umoziiuje okostice. Rist kosti do délky i,do Sifky
kondi v dospélosti, mezi 18.-25. rokem Zivota. :

Pro spravny rist kosti potfebuieme nékteré dalezité mineralni latky a vi-
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5. Dopi$ nazvy €asti kloubu. Pouzij nabidku.
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(kloubni hlavice, kloubni jamka, vazivové pouzdro, kloubni maz, chrupavka)

6. Na obrazku dlouhé kosti barevné vyznag¢ ristové chrupavky (mista, kde kost roste do délky).

7. Zakrouzkuj obrazek, na kterém je spravné prohnuti patefe.
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